
Establezca un plan 

Preguntas más frecuentes

http://wingsoregon.org/get-a-life-plan-haga-su-plan 

¿Y si mis seres queridos están en desacuerdo con mis deseos? 

Una de las preocupaciones que surgen en el proceso de planificación es el miedo 
de que sus seres queridos no estén de acuerdo con su voluntad.  Inclusive podría 
afligirse por tratar de crear un plan que le dé gusto a todos.  Los desacuerdos 
intrafamiliares son desagradables, pero eso no debe impedir que haga esta 
planificación importante. 

Es importante recordar que su plan debe reflejar su voluntad y no la de los demás.  
La mayoría del tiempo, poner su voluntad por escrito le da a sus seres queridos 
mucha tranquilidad porque ellos lo quieren y quieren respetar su voluntad.  
Lamentablemente, hay veces en las que los seres queridos tienen ideas muy firmes 
sobre este tipo de decisiones y puede ser difícil llevar a cabo sus deseos si son 
contrarios a los de sus seres queridos.   

Si le preocupa que sus seres queridos no estén de acuerdo con su voluntad, se lo 
puede decir a su abogado.  Existen formas creativas de ayudar a sus seres queridos 
a aceptar sus decisiones y su abogado puede ayudarlo a determinar la mejor 
solución para sus circunstancias particulares.  Para algunos, puede ser de utilidad 
escribir cartas personales a sus seres queridos para que las puedan abrir cuando se 
tenga que tomar una decisión difícil o desagradable.  Para otros, las pequeñas 
transigencias pueden marcar una gran diferencia.  Si no se puede evitar un 
conflicto, la solución puede ser tomar medidas para que el plan no termine en 
pleitos judiciales con sus seres queridos peleando entre sí.   

A final de cuentas, lo que quiere es crear un plan que refleje sus valores morales y 
sus prioridades.  Si uno de sus objetivos es tratar de prevenir o resolver un 
conflicto que pueda surgir entre sus seres queridos, se lo debe tomar en cuenta y 
abordar con su abogado, de igual manera que sus otros objetivos financieros, 
médicos y legales. 
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